
Organisation 

Amt der Vorarlberger Landesregierung 
Frauenreferat 
Landhaus  
A-6901 Bregenz  

Tel: +43(0)5574/511-24136  
Fax: +43(0)5574/511-24195  
E-Mail: frauen@vorarlberg.at  

In Zusammenarbeit mit den Frauenorganisationen, 
Frauennetzwerken und Institutionen Vorarlbergs.

www.vorarlberg.at/frauen

Information und Beratung geben:  

•	Frauenreferat der Vorarlberger Landesregierung  
•	Antidiskriminierungsstelle des Landesvolksanwalts 

und Anlaufstelle für Chancengleichheit
•	Arbeitsmarktservice, Frauenreferat
•	Bäuerinnenorganisation – Landwirtschaftskammer  
•	AK Vorarlberg, Büro für Familien- und Frauenfragen
•	Ehe- und Familienzentrum  
•	Familypoint
•	FEMAIL – FrauenInformationszentrum Vorarlberg  
•	Frau in der Wirtschaft  
•	Frauenmuseum  
•	BPW Business & Professional Women, Club Vorarlberg
•	Frauennetzwerk Vorarlberg
•	Frauenreferat der Katholischen Kirche Vorarlberg
•	Frauenreferat des ÖGB Vorarlberg  
•	 IfS Gewaltschutzstelle Vorarlberg 
•	 IfS FrauennotWohnung, das frauenhaus in Vorarlberg   
•	Katholische Frauenbewegung  
•	Mädchenzentrum Amazone 
•	Verein Go West
•	Mimosa – Frauenverein für Bildung und Kultur
•	Regionalbüro der Anwältin für Gleichbehandlung  
•	schwanger.li
•	Vorarlberger Tagesmütter gemn.GmbH 

Rahmenprogramm

10.00 Uhr 	 Begrüßung

10.30, 13.30 Uhr 	 Landtagsführung

11.00, 12.30 Uhr	 Performance
zum Internationalen Frauentag 

Sa, 6. März 2010
10.00 – 14.00 Uhr 
Landhaus Bregenz

3. Vorarlberger
Frauen-Info-Fest 

Achtung: Am Veranstaltungsort sind nur begrenzt Park-
plätze vorhanden. Das Frauen-Info-Fest ist mit öffentli-
chen Verkehrsmitteln gut erreichbar. An- und Abfahrts-
zeiten mit öffentlichen Verkehrsmitteln finden Sie unter: 
www.vmobil.at



v

Information und Beratung
Nahezu alle Vorarlberger Informations- und Beratungs-
einrichtungen für Frauen sind an diesem Tag vertreten. 
Zahlreiche Expertinnen stehen für Ihre beruflichen, 
rechtlichen oder privaten Anliegen mit ihrem  
Fachwissen zur Verfügung. 

Austausch und Vernetzung
Das Frauen-Info-Fest kann genutzt werden, um neue, 
wertvolle Kontakte zu knüpfen, Bekanntschaften zu 
machen oder sein eigenes Netzwerk zu erweitern. 

Ausstellung „Starke Frauen“  
Frauengestalten zwischen Mythos,  
Ideal und Wirklichkeit
Die Katholische Frauenbewegung, das Frauenreferat 
der Katholischen Kirche Vorarlberg und das Mädchen-
zentrum Amazone setzen in ihrer Ausstellung verschie-
dene Frauen und Mädchen in spannende Dialoge: 
berühmte Frauen werden mit Idealfrauen des Alltags in 
Verbindung gebracht. Somit wird das vielfältige Netz-
werk der Frauen- und Mädchenwelten sichtbar. 

Wanderausstellung  
„Wert-Schätze –Tipps für Frauen zur 
Lebensgestaltung“
Das Frauenreferat der Vorarlberger Landesregierung, 
das FrauenInformationszentrum FEMAIL und das  
Frauennetzwerk Vorarlberg haben wichtige Tipps für 
Frauen als Entscheidungshilfen zusammengestellt. In 
einer Ausstellung werden die Informationen interessant 
und anschaulich dargestellt. 

Vorarlberger
Frauen-Info-Fest  
2010

„Beim dritten Vorarlberger  
Frauen-Info-Fest steht den 
Frauen wieder ein sehr breites 
Informations- und Beratungs
angebot zur Verfügung.“

LR Dr.in Greti Schmid

Zum 3. Mal findet am 6. März das 
Vorarlberger Frauen-Info-Fest im 
Vorarlberger Landhaus statt.  
Zahlreiche Frauenorganisationen  
stellen sich vor. Mit zwei informati-
ven Ausstellungen – „Wert-Schätze –
Tipps für Frauen zur Lebensgestal-
tung“ und „Starke Frauen“ – sowie 
einem unterhaltsamen Kulturpro-
gramm gibt es auch heuer wieder 
neue, spannende Impulse. 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

„Naturerlebnis Holdamoos“
Das Naturerlebnis Holdamoos – mit einer 450  
Jahre alten Vorsäßhütte und einem Kräutergarten mit 
über 200 Heilpflanzen und Gewürzkräutern – bietet 
Naturerlebnis für alle Sinne. Naturbegeisterte Frauen 
erklären die Heilpflanzen sowie deren Wirkung und 
bewahren somit altes Brauchtum und Handwerk vor 
dem Vergessen.

‚Wenn die beste Freundin mit der  
besten Freundin....’. Marlene Dietrich.
Eine Sprech-theatrale-UnSinns-Performance über 
Freundinnen. Texte, Momente und Lieder mit Gefühl und 
Freundin - mit Brigitte Walk und Helga Pedross.  
Aufführungen um 11.00 Uhr und 12.30 Uhr.

Landtagsführungen
Gewinnen Sie während diesen Führungen interessante  
und neue Einblicke in die Entscheidungszentrale  
unseres Landes.

Buffet und Cocktailbar
Die Bäuerinnenorganisation sorgt mit ihren regionalen 
Köstlichkeiten für den kulinarischen Genuss. Auch 
heuer mixen die Mädchen des Mädchenzentrums 
Amazone wieder in gewohnter Art und Weise an der 
„AmazonenBar“ alkoholfreie Cocktails. Gegen einen 
kleinen Unkostenbeitrag sind Sie herzlich eingeladen, 
die Köstlichkeiten zu genießen. 

Kinderbetreuung
Kostenlose Kinderbetreuung von 10.00 bis 14.00 Uhr

Wert-Schätze
Tipps für Frauen zur Lebensgestaltung

Teile der Ausstellung „Starke Frauen“ Performance
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Ausstellung „Wert-Schätze“ „Naturlerlebnis Holdamoos“


